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Introducere

Acum douazeci de ani, putini turisti strdini erau interesati de calcaiul
cizmei ltaliei si multi nu auzisera niciodata de Puglia. Italienii din nord
aveau tendinta sa considere regiunea, impreund cu cea mai mare parte
a Mezzogiorno (sudul Italiei), ca o zona oarecum separata de restul
Italiei, lipsitd de bogatiile culturale ale nordului. Dar dintr-o regiune
inapoiata si neglijata, Puglia a devenit steaua in ascensiune a sudului.

Majoritatea turistilor sunt italieni, dar un numar tot mai mare de ita-
Iofili straini descopera farmecul acestui colt sudic al Italiei: de la Foresta
Umbra si nisipurile din Gargano la orasele varuite in alb de pe dealurile
din Valle d'ltria si splendoarea baroca din Lecce. Regiunea este o vasta
camara naturala, cimpiile si dealurile producand cantitéti uriage de vin,
ulei de masline si grau dur, iar coastele oferind peste si fructe de mare
de cea mai buna calitate.

— CEESTE NOU

Cuun numadr tot mai mare de turisti care o viziteaza in fiecare an (dar si
datoritd fondurilor UE), Puglia se afla in prezent pe calea descoperirii de
sine.n 2023, orasul Mattinata, situat in apropiere de Foggia, a inaugurat
noul séu Muzeu Arheologic Matteo Sansone” (pagina 34), care gaz-
duieste aproximativ 2500 de artefacte ale vechii populatii dauniene,
donate orasului de familia Sansone. In acelasi timp acelasi timp, muzeul
din Egnazia (pagina 54) a prezentat noile sale spatii expozitionale de
dicate marii, gdzduite in pivnitele spaticase ale muzeului lar In 2024,
Marina Italiand a anuntat lansarea iminenta a unui nou muzeu in Bar,
care va fi dedicat farurilor si turnurilor de coasta. Dar ceea ce evolueaza
constant este oferta culturald locald, cu noi festivaluri gastronomice si
muzicale care apar in intreaga regiune. Existd, de asemenea, un opti-
mism general pentru viitor. Dupd decenii de emigrare a studentilor
catre universitatile din nordul ltaliel, Puglia incearcd acurmn sa isi imbuné-
tateascd nu numai oferta academicd, ci §i sd creeze orase universitare
mai atractive — ceea ce este benefic inclusiv pentru turism.

Mesele luate in oras, fie
intr-o mica taverna pe malul
marii, fie intr-o ghereta stradalg,
reprezintd una dintre cele mai
mari placeri ale acestei regiuni.

TINUTUL DINTRE
DOUA MARI
Cunoscuta drept tinutul din-
tre doua mari'; Puglia are cea
mai lunga coastd dintre toate
regiunile ltaliei. Scaldata de
Marea lonica la vest si de cea
Adriaticd la est, se intinde spre
sud, de la,pintenul” peninsulei
Gargano pana la varful calca-
iului cizmei italiene. Cea mai
mare parte a regiunii este platé Flori de camp in afara orasului
si fertild, cu o mare campie sau Ostuni, pe culmea unui deal
JTavoliere” de lanuri de grau in
jurul orasului Foggia si mai la sud, mari intinderi de podgorii si livezi de
maslini de un verde argintiu. Exceptia notabila de la terenul plat este
spectaculoasa si muntoasa peninsuld Gargano, unde stanci calcaroase
dramatice se scufundd in apele albastre limpezi. Interiorul peninsulei
este dens impadurit si atrage drumetii si biciclisti, in timp ce nisipurile
aurii sunt un magnet pentru iubitorii de plaja. In larg se afla Isole Tremiti,
un mic arhipelag de insule minuscule inconjurate de mari stralucitoare.
Desi este nevoie de o imaginatie bogata pentru a-ti imagina faimoa-
sele batélii romane pe campiile din Puglia, exista numeroase vestigii ale
istoriei lungi si complexe a regiunii. Ruinele templelor si comorile din
muzeul dinTaranto sunt vestigii ale epocii de aur grecesti, iar in Salento
unele sate au nume si radacini grecesti. Din epoca romana au ramas
ruinele amfiteatrelor, din epoca normanda castele si catedrale, iar din
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perioada dominatiei spaniole
o bogatie dearta barocd.

ADEVARATELE
TRULLI

La nivel national, cea mai dis-
tinctiva si simbolica cladire
din Puglia este trullo, o struc-
turd mica, pitoreascd, in forma
de con, ale cdrei origini pot fi
urmarite pand in Evul Mediu.
Aceste locuinte asemdnatoare
cu cele ale hobbitilor apar in
zona rurala din Valea Itria si in
numar mare in Alborebello -
i} desemnat sit al Patrimoniului
& L i #5  Mondial UNESCO, orasul avand
peste o mie de trulli. Regiunea
Valea Itria este, de asemenea,
casa asa-numitelor ,citta bian-
che’, sau orase albe, care incununeaza dealul, catedralele lorimpunatoare
ridicandu-se in departare. Odata ce ajungeti in centrele istorice (dupa ce
ati infruntat periferiile intinse si provocarea de a gasi un loc de parcare),
nu este vorba atét de atractii turistice specifice, cat de plimbari prin labi-
rintul de alei varuite in alb, descoperirea de ,osteria” ascunse sau a micilor
Jsalumeria” care vand delicii culinare,

Aproape la fel de emblematice ca trulli sunt vechile masserie, initial
ferme fortificate pentru a respinge invazia turcilor. Multe dintre acestea
au fost transformate cu stil in hoteluri si contribuie in mare masuré la creg-
terea rapida a turismului in Puglia. Adesea situate in locuri indepartate
sau aparent indepartate, in mijlocul podgoriilor, livezilor de maslini sau
padurilor, acestea variaza de la ferme simple si accesibile, in stil ,agritu-
rismo’;, unde porcii, magarii si gdinile pasc liber pe terenuri, pana la hoteluri

Baia delle Zagore,
in Peninsula Gargano

sofisticate de cinci stele cu apartamente in vile, mai multe piscine, un
restaurant cu bucatérie locald si un spa, cu preturi exorbitante.

UN RITM LENT

Cand turismul a luat avant in Puglia, regiunea a fost proclamata,ncua
Toscana’, iar orasul Lecce din sud a fost numit, Florenta Sudului” Oricine
cunoaste Toscana ar putea considera comparatiile oarecum exagerate.
Peisajul arid si predominant plat al Pugliei este foarte diferit de dealurile
verzi si imaculate ale Toscanei, iar desi Lecce se mandreste cu o explozie
de baroc, nu veti gasi biserici, capele sau palate gotice sau renascentiste
in Puglia. In plus, aceast regiune sudica are un ritm de viata foarte lent si
o simplitate rurald, neschimbata de-a lungul timpului. Toscana este mai
mult despre culturd, in Puglia o puteti cauta, dar va puteti simti bine sicu
il dolce far niente - placerea de a nu face nimic. Aceasta poate insemna sa
motaiti [dnga piscina, sa faceti o baie in Marea Adriatica, sa urmariti passe-
ggiata (plimbarea de seard), s& va delectati cu peste proaspat pescuit sau
sa beti un pahar sau doua de vin Primitivo intr-un bar local.

__ CAND SA PLECAM

Clima este un factor cheie daca va gdnditi sa vizitati Puglia. Vara,
caldura poate fi insuportabild, statiunile sunt incredibil de aglo-
merate, iar preturile din sezonul de varf pentru cazare, inchirierea
masinilor si biletele de avion sunt umflate, Partea buna este ¢ vizi-
tatorii din vard sunt rdsplatiti cu nenumarate evenimente culturale
si muzicale in majoritatea oraselor. Pentru cei care preferd o sedere
linistita, sfarsitul primaverii si toamna sunt pericadele ideale pentru
a vizita: este cald inca, dar sunt mai putini turisti si plaje mai linistite,
Nolembrie-ianuarie sunt cele mai ploioase luni.

Daca nu aveli de ales si trebuie sé mergeli in sezonul de varf, faceti
ca localnicii: bucurati-va de o siesta cle patru ore, alaturati-va unei passe-
ggiata pe masura ce orasele se trezesc la viata si luati cina tarziu in com-
pania localnicilor din Puglia. La urma urmei, acesta este Mezzogiorme,
unde localnicii sunt ospitalieri si ritmul de viata este incantator de lent.




Istoria

Situata intre Est si Vest, cu litoraluri lungi si expuse pe ambele parti,
Puglia a fost intotdeauna vulnerabild la atacuri si invazii. Inc3 de la sosi-
rea marinarilor din Marea Adriatica, puterile straine s-au luptat pen-
tru a-si asigura o pozitie aici si si-au lasat amprenta durabila. Grecii si
romanii, longobarzii si normanzii, angevinii si aragonezii, habsburgii si
bourbonii au concurat pentru controlul acestei regiuni la un moment
dat sau altul, lasand in urma un hibrid cultural seducator.

O replica a vechiului Neanderthal,

Omul din Altamura, descoperit jurul anului 1700 i.Hr, grecii
in Pestera Lamalunga.

au stabilit pentru prima data

legaturi cu sudul ltaliei,
micenienii din Grecia continen-
tala si minoicii din Creta, for-
mand legaturi comerciale, Dar
au mai trecut aproximativ patru
secole pand cand colonistii
greci au fondat colonii in sudul
Italiei. Exilatii din Sparta au fon-
datTaras (actualul Taranto), care
a devenit cel mai prosper oras
din Magna Graecia in sec. llli.Hr.
si un centru al culturii grecesti.
Alte orase-stat grecesti au fost
fondate la Hydrus (Otranto) si
Kallipolis {Gallipoli).

Putine lucruri au mai ramas
din aceastd epoca de aur,
desi o pereche de coloane
din Templul Doric din Taranto
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OB

varatd comoard de descope-

au supravietuit si exista o ade- r
|
riri din vechea Tara in Muzeul |

Cele mai vechi rdmasile
| umane descoperite in Puglia
Arheologic al oragului. sunt cele ale omului calcifi-
cat din Altamura, descope-
rite intr-o groapa carstica din
Grotta di Lamalunga, langa
Altamura. Testele recente
arata ca fosila (care se afla
incd Th pesterd) este a unui

In momentul in care romanii
avansau din nord, Magna Graecia

fusese slabita de rézboaiele dintre orm de Neanderthal, care
orasele-stat si invaziile etrusci- a murit acum aproximativ |
lor. Romanii s-au extins rapid in | 1280005 187.000 de ani. ;

intreaga regiune. Taras (Taranto) e
s-a revoltat impotriva romanilor si

a cerut ajutorul militar al lui Pyrrhus, regele Epirului din nord-vestul Greciei.
Dupa esecurile initiale in fata regelui, Roma a fnvins tarentinii si a ocupat
Taranto in 272 i.Hr. Romanii au colonizat rapid silatinizat regiunea si, pana in
2661 Hr, cand romanii au cucerit Brundisium {actualul Brindisi), intregul sud
al Italiei ajunsese sub controlul lor,

In timpul celui de-al doilea réazboi punic, Hannibal a invadat Italia
(218 1.Hr.), trecand Alpii si stabilind controlul asupra nordului Italiei.
Sustinut de triburile galice, a marsaluit spre sud si,in 216 .Hr, a anihilat
o uriasa armata romana in celebra batdlie de la Cannae. Fortele cartagi-
neze au ramas in Puglia, in timp ce Hannibal a incercat s incheie sufi-
ciente aliante italiene pentru a asigura o ocupare permanenta a ltaliei.

A esuat in aceasta initiativa si a fost fortat sa se retraga in Africa, unde
Roma a invins Cartagina la Zama in 202 T.Hr, punand capat rdzboiului.
Roma a stapanit apoi intreaga peninsula timp de aproximativ sase secole,

Puglia a fost unificata si a capatat o mare importanta, toate rutele
comerciale catre tarile din estul Mediteranei convergand spre aceasta
regiune prin portul Brindisi si de-a lungul drumurilor Appia si Traian.




Ramdsitele Templului Doric (Templul lui Poseidon)
din Taranto, datand din secolul al VI-lea i.Hr.

Astazi, vestigiile romane sunt raspandite in toatd regiunea
Puglia, inclusiv coloanele care marcheazé capétul Drumului Appia
la Brindisi si marele amfiteatru si teatrul roman din Lecce.

~
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EVUL MEDIU INTUNECAT
Dupa caderea Imperiului Roman de Apus in anul 476 d.Hr, Italia
a traversat o perioada lungé si intunecatd, marcata de invazil
succesive ale barbarilor. Tn 535, fortele impéaratului lustinian al
Imperiului Roman de Résarit, sub comanda lui Belisarius, au dus
o serie de campanii militare impotriva gotilor.

in 536, Belisarius a traversat marea si a ajuns pe continent. Cea
mai mare parte a sudului Italiei a intdmpinat cu bucurie armata
bizantina, dar recucerirea a fost dificila.

INVAZIA S| CUCERIREA NORMANDA 21

Italia a intampinat cu bucurie armata bizantina, dar recucerirea
a fost intrerupta de invadatorii longobarzi care au coborat din nord
sii-au izolat pe bizantini in extremitatea sudica.

Urmatorul val de invadatori a fost cel al sarazinilor din Africa de Nord,
inclusiv arabi, musulmani spanioli si berberi. Emiratele de scurta durata
au fost infiintate la Bari si Taranto. Imperiul de Est a continuat sa stapa-
neascd parti din sudul continentului, iar in 975, a inceput o campanie
militard de succes pentru recucerire. Dominatia imperiald bizantina
a fost stabilita in mod eficient asupra intregii regiuni Puglia, precum
si asupra regiunilor Calabria si Basilicata. Acest lucru a dus la valuri
enorme de colonisti greci care soseau din est, astfel incat la sfarsitul
secolului al X-lea si inceputul
secolului al Xl-lea, Puglia era, Regele Pyrrhus a invadat Apulia
in mare masurd, greceasci in secolul al li-lea i.Hr.
din punct de vedere cultu-
ral. Aceasta influenta greaca
este inca puternic resimtita
in unsprezece municipalitati
din Salento, ale caror locuitori
inca vorbesc griko, un dialect
neo-grecesc caruia i s-a acor-
dat recent statutul de ,limba
pe cale de disparitie” de catre
Uniunea Europeand.

Primii normanzi care au venit
in Puglia erau cavaleri in pele-
rinaj la sanctuare crestine,
in special la Sfantul Mihail
din Monte Sant’Angelo in
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Gargano. Acest lucru a dus treptat la incurajarea papala a unei inva-
zii militare normande de catre dinastia Hauteville-din nordul Frantei,
pentru a-i alunga pe bizantini.

Aceastd aliantd papalo-normanda a dus la anexarea Siciliei si a unei
mari parti din sudul ltaliilor, inclusiv Puglia. Celebrul cruciat Robert de
Hauteville (1015-1085), supranumit,Guiscard”sau,Cel Viclean’; i-a alun-
gat pe longobarzi, sarazini si bizantini si a devenit duce de Apulia,
Calabria si Sicilia. In 1130, Roger al IlHlea din dinastia Hauteville a fost
incoronat primul rege al Siciliei. Posesiunile sale includeau cea mai mare
parte a sudului Italiei. Puglia a profitat de pacea si securitatea vremii.

Harta orasului Gallipoli din secolul al Vli-lea

=

Dominatia normanda a lasat
o amprentd de nesters asupra
Pugliei, prin construirea de cas-

In 1480, o flotd turceascd cu
aproximativ optsprezece mil

tele si monumente, precum si de soldati la bord, a asediat
de catedrale magnifice. Otranto, masacrand  majori-
Orasele portuare din Puglia tatea bérbatilor peste 15 ani.

Aproximativ opt sute dintre
supravietuitori ar fi fost crutati
daca renuntau la credinta cres-
tind. Au refuzat si au fost de- |
. . capitati. Craniile si relicvele lor
R MUNDI sunt pastrate in Capela Marti-
La sfarsitul secolului al XII- rilor din Catedrala din Otranto.

s-au transformat in porturi pen-
tru cruciade si s-au bucurat de
un comert infloritor cu Levantul.

lea, dinastia normanda
afostinlocuita de Casa germana

Hohenstaufen, aducénd Sicilia si sudul Italiei sub stapanirea Sfantului
Imparat Roman. Sfantul Tmpérat Roman Hohenstaufen, Henric al
Vl-lea, a fost succedat de fiul sau, Frederic al Il-lea, la moartea sa in 1197.
Cunoscut sub numele de Stupor Mundi sau ,Minunea lumii”, Frederic
(1194-1250) a fost unul dintre cei mai importanti conducatori ai Evului
Mediu. La nivel european, el a revendicat drepturile asupra tuturor celor-
lalti conducatori seculari 5i a luptat pentru a smulge papalitatii puterea
politicain plind ascensiune si a o readuce la adevératului sdu etos crestin,
pe care el il vedea ca fiind puritate si sfintenie. A introdus un sistem juridic
unificat, a promovat artele si stiintele si a incurajat o imbinare a culturi-
lor islamicd, evreiasca si crestin. Si-a |dsat amprenta cu 29 de castele in
Puglia, inclusiv monumentul sdu durabil, Castel del Monte,

R/ ZA Si SPANIOLA

Moartea lui Frederic al ll-lea in 1250 a marcat sfarsitul dinastiei

Hohenstaufen si inceputul unei lungi perioade de declin pentru

IPuglia, care a avut loc sub domnia mai multor conducatori straini.
Conducatorii Hohenstaufen au fost succedati de angevini, din cen-

(rul Frantei, urmati de Casa de Aragon din Spania. In Puglia, economia
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